
【ハンドル名】山田 
【パートナー】なし 
【 練習期間 】３ヶ月 
【 離脱頻度 】最近は週に一回 
【 離脱方法 】二度寝だけで余裕 
【 集中時間 】５分 
【 滞在期間 】１５分くらい 
【 禁則事項 】目を閉じる 
【主な挑戦の時間帯】寝る直前と朝 
【 離脱前後の状態 】だるい 
【双子】未使用 
【プロフィール】 
　[ 性別 ] 男 
【備考】 
パートナーが出なかったのですが、どうすればでますか？ 
ちなみに、鏡の中の自分はほくろが多かった。 
今までは出てもすぐに戻されていたので、ちょっと感動。セクロスしようと思ったけど、可愛い子
がいなかったので止めた。 
今は、長期離脱を安定して出来るようになりたいです。 

ちなみに、離脱している時は、体が動いてうるさいって弟が言ってた。 


