
おっぱいまいすたー -- 2010-04-18 02:19:42 

よう -- 2010-04-18 02:21:09 

何で上としたにあるの？ -- 2010-04-18 02:28:09 

リダツデキナイ -- 2010-04-18 19:37:00 

足だけできた -- 2010-04-19 23:00:39 

誕生日までに離脱できるといいな -- 2010-04-19 23:54:09 

「できるといいな」じゃなくて「絶対やってやる」って気持ちの方が成功するぜ -- 
2010-04-20 18:27:52 
ハッピーバースデートゥーユー -- 2010-04-20 20:54:04 

ほんとだ -- 2010-04-20 21:52:42 

離脱は出来るんだけど、どうも鮮度が悪く不安定だ -- 2010-04-21 07:31:00 

ほほえみの爆弾法追加されててワロタ -- 2010-04-21 14:49:14 

やっぱり離脱は朝だな -- 2010-04-25 16:45:51 

ほほえみの爆弾ﾜﾛﾀ。試してくる -- 2010-04-27 20:59:17 

笑いながら寝てたら他の人から見たらこえーぞ -- 2010-04-27 21:57:21 

誰も見てないから -- 2010-04-28 12:41:13 

オレもやってみるよ -- 2010-04-28 20:23:12 

寝落ちしますた -- 2010-04-30 09:23:17 

寝落ちマスター -- 2010-04-30 18:22:55 

寝落ちマダー? -- 2010-04-30 22:48:57 

寝落ち魔だ！ -- 2010-04-30 23:58:30 

深夜に離脱挑戦したら必ず寝落ちする -- 2010-05-01 12:26:16 

私も -- 2010-05-01 16:47:43 

拙者も -- 2010-05-01 17:51:40 

それがしも -- 2010-05-01 20:21:32 

いつも深夜に離脱しようとするから離脱できないのか -- 2010-05-01 21:56:03 

寝るつもりで離脱しようとするから失敗するんだなぁ -- 2010-05-01 22:33:37 

よっしゃああああ!!!!朝に二度寝したら明晰夢見て離脱できたぁぁぁ初離脱だぁぁぁぁ
!!!!!! -- 2010-05-02 10:28:33 

おめでとう -- 2010-05-02 15:04:08 

オメデトワ -- 2010-05-02 17:29:39 

蟻ヶ刀 -- 2010-05-02 20:36:05 

何で｢蟻蛾糖｣じゃないんだー!! -- 2010-05-02 20:57:01 

蟻蛾豆 -- 2010-05-02 21:48:40 

なんかマズそうな豆だなｗｗ -- 2010-05-02 21:50:05 

きっと「まめ」の正式名称だな -- 2010-05-02 23:20:32 

メモのレギュラーあるあるの前ﾜｧｵが抜けてる -- 2010-05-03 02:29:04 

ﾜｧｵ追加されててふいたｗｗｗｗｗｗ -- 2010-05-03 23:05:11 

消えているジャマイカ -- 2010-05-05 22:17:01 

「しゃべくり007」で有田が「名倉やないかい！」って何回も言ってたことがある -- 
2010-05-05 23:28:02 
「また離脱失敗かぁ…って名倉やないかい！」 -- 2010-05-08 20:12:28 

ローリング！！・・・って渡辺やないかい！ -- 2010-05-08 22:05:58 

ちがう　そうじぇねえんだ -- 2010-05-09 13:36:13 

ドラえも～ん！・・・ってタヌキやないかい！ -- 2010-05-09 16:50:58 

振動ｷﾀｰ！！・・・って地震やないかい！ -- 2010-05-09 20:56:19 

ちょ！メモのidiちゃんどうしちゃったの！！ -- 2010-05-10 01:51:05 

ｋｔｋｒｗｗｗ・・・って朝やないかい！ -- 2010-05-10 04:16:34 

お母さ・・・って先生やないかい！ -- 2010-05-10 19:43:31 

ウンコ・・・って名倉やないかい！！ -- 2010-05-10 21:48:59 

＝＝＝＝＝＝＝＝ -- 2010-05-11 15:30:22 

何故消したし -- 2010-05-12 19:41:00 

早朝に宿題してたら居眠りして明晰夢離脱してしまった -- 2010-05-12 19:49:29 

友達とメールしてる時に寝てしまって友達とメールしてる夢をみてしまった -- 2010-05-13
00:34:37 
自己催眠やってるんだが・・やってる人いる？？ -- 2010-05-13 21:00:50 



いるよ -- 2010-05-14 13:26:58 

あっちにもいたよ -- 2010-05-14 18:15:39 

自律訓練法も自己催眠みたいなもんだろ -- 2010-05-14 22:35:05 

できない… -- 2010-05-16 17:34:52 

明晰夢からじゃなくて金縛りから離脱したいんだよなあ・・・・・ -- 2010-05-16 18:30:52 

体の感覚は消えるんだがその次どうしていいかわからん -- 2010-05-16 21:18:41 

体験談追加されてるとなんかときめく -- 2010-05-16 23:41:08 

やってるとき体がビクッとなるけど -- 2010-05-17 00:18:02 

クビッ -- 2010-05-17 01:26:16 

金縛りになりてぇぇぇぇッ!!!!!!!! -- 2010-05-17 19:41:17 

金縛りは慣れてるのに次へいけない・・・焦りすぎかな。。 -- 2010-05-19 06:06:10 

メモが熱い・・・！ -- 2010-05-19 18:46:10 

くそっ金縛りになってみたいのに…!! -- 2010-05-19 21:28:20 

一回手先から抜けかけたっきり。それ以降寝落ちパラダイス☆･･･orz -- 2010-05-19 21:42:59 

寝落ちするからフィストファック試してみよう -- 2010-05-20 00:17:49 

金縛り振動2連で来たのにローリングが上手く行かない…orz -- 2010-05-20 01:36:25 

でででできたあああああ！！！！出来たよ離脱出来た！！眠気＋催眠誘導音声で！引っ張
られる感覚はあったし鏡には写んなかったもん！いよっしゃ！やったぜ！みんなも離脱出
来ますように！ -- 2010-05-20 04:36:41 

おめでとう　俺は寝落ちしたけどな -- 2010-05-20 08:12:40 

おめ！　俺も見事に落ちた -- 2010-05-20 14:00:04 

ガムテープ法してくる。さらば -- 2010-05-20 15:54:31 

wktkしながら数数え法についてくわしく -- 2010-05-20 21:33:27 

催眠音声は使えるぞ！ -- 2010-05-20 23:02:20 

体がゆったりした状態になれば金縛り前みたいな状態には簡単になれる。あとはそこから
緊張しないことだなぁ -- 2010-05-21 03:09:37 

緊張しなかったら寝落ちするんだが… -- 2010-05-21 22:59:55 

感覚調査って定期的に書くとこ間違えるやつがいるよな -- 2010-05-22 13:34:24 

キラークイーン法人気すぎwwww -- 2010-05-22 20:36:42 

実は俺が独りでこつこつクリックしたんだぜ。 -- 2010-05-22 21:19:52 

やったよ！今日銀魂の曲聴いてたら離脱できた! -- 2010-05-23 00:05:48 

明晰夢離脱しかできない -- 2010-05-23 00:33:56 

離脱すらできない -- 2010-05-23 12:13:54 

金縛りさえならない -- 2010-05-23 12:59:39 

金縛りになりたい -- 2010-05-23 13:58:16 

長生きなメモ -- 2010-05-23 17:36:51 

金縛りと同時に息が出来なくなって本気で苦しくなる。オートモードとかそんなもんじゃ
ない -- 2010-05-23 18:32:36 

俺も呼吸の仕方わかんなくなって、振動までいかない -- 2010-05-23 20:36:40 

離脱成功!!「リダンツ!!」って叫んだ瞬間現実に戻った。隣で寝てる母に不審な目で見られ
た。リダンツ口に出してたぽいｗ -- 2010-05-23 23:00:13 

体験談載せてくれ -- 2010-05-23 23:19:26 

体験談…とりあえずマックに行って、「スマイルください」って言ったよ。現実じゃなかな
かできないぜｗ現実でやった勇者はいる？ -- 2010-05-23 23:27:07 

スマイルくださいって言ったら｢今売り切れです｣って言われた -- 2010-05-24 00:01:04 

ぐはっ…売り切れってｗそれは悲しいｗｗさっき振動来たけど離脱出来るほどのじゃ無
かった。弱すぎた。 -- 2010-05-24 00:17:02 

ごめん、ちょっと思ったから書かせて。gkbrってさ、ゴキブリだよね。 -- 2010-05-24 00:21:41 

『ＧＫＢＲ』だよ。アンサイクロペディアみてみなｗｗｗ -- 2010-05-24 00:57:40 

それは痴漢って読むんだって近所のお兄ちゃんが言ってた -- 2010-05-24 02:18:26 

どう読むんだ… -- 2010-05-24 02:28:32 

最近、振動すらこないー。これから夏、ｇｋｂｒの季節。れっつえんじょいｗ -- 2010-05-24
13:36:18 
振動来たら地震かと思って怖くて部屋飛び出しちゃう -- 2010-05-24 16:04:00 

んー、地震と振動ではちょっと揺れの種類ちがうよｗ振動は地震なんかよりはるかに細か
く震える!!…人次第なのだろうか？地震みたいに振動する人もいるのかな？ -- 2010-05-24
17:07:33 



地震派 -- 2010-05-24 18:19:17 

バイブ派 -- 2010-05-24 22:18:48 

なんとも言えない派 -- 2010-05-24 22:26:27 

感覚調査を見ろよハゲ共 -- 2010-05-25 00:40:21 

何故俺がハゲだと…はっ！まさか名倉で俺に会ったな！ -- 2010-05-25 00:48:46 

かめはめ派 -- 2010-05-25 01:06:01 

振動が来てからのローリングのタイミングがつかめない。非常に残念。 -- 2010-05-25 12:43:13 

おちんちんピクピクしてきたけど射精するタイミングがつかめない。みたいなもんだよ、そ
れって。 -- 2010-05-25 16:27:10 

シコシコしてればピュッピュする時がくるのはわかるから、一心に昂ることだけをただ
想っていればいいんだよ。 -- 2010-05-25 16:28:55 

途中で、あれー何で射精ないなーとか考えると一気に萎えちゃうから。 -- 2010-05-25 16:29:46 

離脱中に勉強したら、頭良くなれるかなあ -- 2010-05-25 21:27:40 

名倉にいっても教科書とかの内容はメチャクチャだと思ふ -- 2010-05-25 21:35:57 

トイレマンの体験談見ろ。「Englishは地球のリンゴです」 -- 2010-05-25 23:00:35 

「Englishは地球の林檎」…何か深いものを感じるなあ -- 2010-05-26 01:57:01 

とにかく勉強にはならないだろ -- 2010-05-26 08:11:34 

朝目覚めたらすぐ起きあがる癖つけたほうがいいかな？ -- 2010-05-26 19:12:26 

しらねえよ。とりあえずやってみれば。 -- 2010-05-26 20:25:28 

メモどうした -- 2010-05-26 23:20:50 

目閉じてるのに目開いてる感覚してなんか白いの見えるんだが…幻覚？ -- 2010-05-27 00:35:44

射精の例え凄い説得力を感じる。ミダンツだけど -- 2010-05-27 00:40:07 

その白いのを凝視してろ -- 2010-05-27 18:38:20 

精子を凝視するの？ -- 2010-05-27 21:53:03 

その真っ白なおちんちん -- 2010-05-27 22:47:24 

射精って、精子の体外離脱じゃね？ある意味。 -- 2010-05-27 23:35:53 

メモはAngelBeats!か？ -- 2010-05-28 00:41:48 

アニヲタ死滅しろ -- 2010-05-28 11:41:01 

昨日初めて金縛りきたのにテンション上がって失敗ボクヲバカ -- 2010-05-28 19:15:09 

そうだね。でも人は失敗を乗り越えて離脱するってよく言うだろ。 -- 2010-05-28 21:09:15 

そうだそうだ！俺なんか初めて離脱しようと思った時、意気込みすぎて寝れなかったこと
があったんだぞ!!眠れなきゃ意味ねぇーｗｗ -- 2010-05-28 21:16:08 

アニオタ死滅しろとか言ってる奴は深夜アニメが全てオタクのアニメだとか思ってたりす
る -- 2010-05-28 21:47:01 

だから俺もアニヲタだと勘違いされているorz -- 2010-05-28 22:29:12 

そもそもオタクのアニメってなんだよ。 -- 2010-05-28 22:43:01 

お前がアニメのオタクなんであって、オタクのアニメだったら、ヲタアニだろうが -- 
2010-05-28 23:55:14 
アニメは楽しい -- 2010-05-29 00:30:04 

オタだろーがオタじゃなかろーがココは関係無いんじゃないかい？ -- 2010-05-29 00:31:45 

自分のことアニオタって言ってる人の中には見てるアニメの内容をよく分かっていない奴
が居る -- 2010-05-29 11:59:16 

俺はちゃんと中身を理解してるぜ、理解できなかったらできるまで何回も見る -- 2010-05-29
12:01:40 
それを人はアニオタという -- 2010-05-29 12:45:01 

深夜アニメ全て把握してるとかアニヲタでなかったらなんなんだと -- 2010-05-29 15:57:09 

俺は「～たんは俺の嫁」とか言うのが本当のオタクだと認識してんだけど -- 2010-05-29
16:17:50 
名倉にアニメキャラがいればオタク -- 2010-05-29 18:08:50 

夢を夢だと気付く夢をみた。なんなんだ。ちなみに俺は最近忙しくてアニメを見れなくなっ
た事により深夜アニメの話題についていけない人間です。 -- 2010-05-29 21:04:05 

いｄちゃんは俺の嫁な俺は離脱オタク。略してリダオタ。 -- 2010-05-29 21:40:43 

リダオタｗｗなんかもう聞いただけじゃ「何かのオタクなんだ」って理解すんのも難しい
なｗひとつの単語みたいだｗｗ -- 2010-05-29 22:31:38 

リコーダーオタクか… -- 2010-05-29 22:51:41 

リンダリンダオタク…？ -- 2010-05-29 23:12:46 

塊魂オタクだろ？ -- 2010-05-29 23:30:16 



名倉にゲームキャラがいてもオタク -- 2010-05-30 02:49:54 

名倉オタク -- 2010-05-30 11:20:32 

略してナグオタ。 -- 2010-05-30 12:11:01 

ナオタでいいよナオタで　　　　…誰だよ -- 2010-05-30 12:19:52 

里田御田直太（リダオタナオタ） -- 2010-05-30 13:27:15 

誰かがハンドルネームに使いそう -- 2010-05-30 13:30:51 

グラタク -- 2010-05-30 15:53:45 

なにその名倉版キムタクみたいなの -- 2010-05-30 17:17:32 

キムタクよりグラタンを思い出さないかｗ -- 2010-05-30 17:29:46 

思うｗ一文字違いだしｗ -- 2010-05-30 19:04:49 

前兆から抜け出せない・・・・寝オチする・・・ -- 2010-05-30 19:05:41 

ニコ動のランキング一位 -- 2010-05-30 21:36:08 

最近ニコ動見てないや。もう年かなあ -- 2010-05-30 21:49:56 

久々に挑戦したい -- 2010-05-31 00:39:49 

うわー… -- 2010-05-31 01:45:34 

あの動画マジ明晰夢みれんの！？ -- 2010-05-31 08:09:48 

意外とコメ増えないな -- 2010-05-31 19:36:48 

幽体離脱できるヘミシンク音がニコニコでアップされてるよね。 -- 2010-05-31 21:09:13 

あの動画ってどの動画？ -- 2010-05-31 22:02:22 

本スレは迷惑してそうだな -- 2010-05-31 22:36:19 

なんでも良いけど、自分の離脱方法が根本的に違ってた事に気がついた。一歩前進。 -- 
2010-05-31 22:42:57 
↓良かったら具体的に書いてくれないか？俺も長いことやってるがうまくいかなくって
な… -- 2010-06-01 02:18:45 

まず、体の力を抜くっていう根本的なところから勘違いしてたんだ。俺。体の力を抜くのに
気を取られて意識的に抜こうとしてる時点で、リラックスとは程遠かった訳だ。だからいま
までの俺は「前兆」なんて来るわけが無かった。だから、仰向けの態勢や、感覚がなくなる
まで力を抜くといったような意識を使う動作をやめて、布団に入って、ただ横になってみ
た。何も考えないようにするとその時点で「何も考えないように」という思考が働いてる
から、何か考えてても無視した。もちろん布団の中でモゾモゾ動いたりもした。だけど、眠く
なってくると自然と体はモゾモゾ動いたりしなくなる。もちろん力も抜ける。だから意識的
にやらなくても、出来たわけだ。そしたらなんとなんと、わずかばかりだが振動が来た。離脱
出来なかったけど、前兆が来ただけでも嬉しかった。…具体的にはこんな感じかな？ -- 
2010-06-01 20:02:20 
以上、受動的集中を知らない永遠のミダンツァーの戯言でした。 -- 2010-06-01 21:15:53 

てかそれすら出来ない俺は、何？だって俺のび太だよ？布団入って3秒で寝ちゃうよ！？ --
2010-06-01 22:51:07 
ドラえもんに頼め。 -- 2010-06-01 22:53:05 

変なのが増えなきゃ良いが…… -- 2010-06-02 00:52:50 

眠くても眠りに落ちれない。離脱とか抜きにしてもつらい。 -- 2010-06-02 06:47:25 

草創期からニコ厨だらけだっただろ…まあどの道過疎なんですがね -- 2010-06-02 09:49:17 

過疎過疎うっせーな。初期以降はずっとこんなもんだろ。いい加減慣れろ。 -- 2010-06-02
13:22:51 
永遠にくすぐられる夢みた。起きた時めっちゃ体がだるかった。 -- 2010-06-02 17:07:48 

楽しそうな夢だな　疲れそうだが -- 2010-06-02 17:20:15 

じりつくんれんもできね。じぶんのあたまでかんがえるってなに。もうむりじゅかいいてく
る -- 2010-06-04 01:28:01 

やっぱりみんな死んだ人なのー？(･∀･) -- 2010-06-05 14:12:17 

パートナー大声で呼んだら何故か寝室から母親が出てきて怒られた -- 2010-06-07 02:49:49 

ここって名倉？ -- 2010-06-07 15:58:13 

あ、書き込めた 名倉じゃないのかな でも名倉でも書き込みくらいできるか？ -- 2010-06-07
15:59:05 
信じる力がそれを可能にするとか -- 2010-06-08 22:02:24 

書き込みはできるけど、現実には反映されない -- 2010-06-09 13:49:21 

まぁ、とりあえず俺はキラークイーンだけは実行している。ｗｗ -- 2010-06-09 23:11:34 

ていうかガチでキラークイーン法試したことないやつなんているの？ｗ -- 2010-06-11 00:07:18

ほほえみの爆弾法なら毎日やってる -- 2010-06-11 12:14:40 



スクラップ帳更新終了したの？ -- 2010-06-11 16:15:28 

スクラップは毎日合コン三昧だよ。 -- 2010-06-11 20:45:21 

キラークイーンが10になってる！やった！ -- 2010-06-11 21:11:18 

ほんとだ(·･∀･｀)なんか嬉しい(｀･ω･·) -- 2010-06-11 22:27:44 

あ…あれ…？ -- 2010-06-11 23:36:57 

明晰夢で死んだ肉親に｢うぜーよ、帰れ｣て言われた。どれくらい凹めばいい? -- 2010-06-12
02:43:48 
フィッシュ斉藤と岩手県の猊鼻渓で釣りした夢みた。 -- 2010-06-12 09:34:09 

例の動画の音聞きながら寝たけど夢見ただけだった -- 2010-06-12 20:42:31 

ランスで串刺し -- 2010-06-13 00:04:04 

・・・・にされた夢見た・・・・超いてぇぇ -- 2010-06-13 00:06:53 

↓↓↓↓↓お前の親御さんはこんな所にまだ来るんじゃない、って言っていたんだよ・・
・泣かせるじゃねえか -- 2010-06-13 17:23:19 

wikiで死について調べていたんだが（皆知っていることだったらすまない）、側頭頭頂結
節点を電気刺激する事で体外離脱感覚を誘発できるらしいぞ、試せるやつはいないと思う
が。 -- 2010-06-13 21:44:02 

金縛りにはしょっちゅうなるのに体が重すぎてローリングどころじゃないんだが… -- 
2010-06-14 01:14:05 
痩せろ。 -- 2010-06-14 03:50:05 

名倉で食ってりゃ太らないんだぜ！これぞ名倉ダイエット！ -- 2010-06-14 18:14:08 

俺もやる!!!!!!!!!! -- 2010-06-14 18:50:55 

飛ぶぜえええええええええええええええええええええええええええええええ
え！！！！！！！！！！！！！ -- 2010-06-15 00:42:51 

dekineeeeeeeeeeeeeeeeeee!!! -- 2010-06-19 01:57:16 

できねーYO -- 2010-06-19 04:15:07 

振動が小さいのしかこねー。 -- 2010-06-20 00:02:47 

寝る3時間くらい前に飲み食いすると消化で体が寝にくくなるから注意な -- 2010-06-20
00:43:27 
↓ミスった3時間以内ね -- 2010-06-20 00:46:46 

寝る３時間前に食事とか、太るヨ(･∀･) -- 2010-06-20 17:22:05 

離脱できっけど何もおこんねぇ。鏡から人引っ張りだしたくらい -- 2010-06-20 21:23:21 　
久しぶりに明晰夢みた。車に乗ってる追手を友達と走りでまいた。さすが、非日常万歳！ -- 
2010-06-22 01:04:48 
離脱はお前等の盛大な釣りだと思いながらも頑張ってるんだぜ！　なあ、そろそろ打ち明け
てくれよ・・・。　　　 -- 2010-06-23 00:15:27 

そうだな……幽体離脱ってのはな、 -- 2010-06-23 01:36:06 

その話をする前に、まず、お前のお爺さんが戦地に赴いたところから始めないといけない --
2010-06-23 11:48:35 
クフィルイアーナ将軍はアッバース朝の英雄だった…… -- 2010-06-23 15:23:48 

ちょｗ -- 2010-06-23 16:09:32 

何の話だｗｗｗｗｗｗｗｗｗ -- 2010-06-23 16:31:12 

まぁそう焦るな、まだ喋っている最中だ…… -- 2010-06-23 18:01:37 

離脱の歴史は古い -- 2010-06-23 21:09:42 

初陣で彼は当時最強と言われた武力王朝　ダリアンテ朝の兵士600人を相手に単身挑み、道
標として首を並べて帰ってきた。奇跡(リダンツ)と呼ばれる力を用いて。 -- 2010-06-23 23:44:27 

というのは嘘で、本当は -- 2010-06-24 10:53:19 

本当は・・う・・・離れろ！右腕が・・・！ -- 2010-06-24 23:34:52 

Oh! ユーの右腕ファンタスティックでーす。 -- 2010-06-24 23:40:28 

君の腕にレボリューション!!☆ -- 2010-06-25 00:44:15 

どうしてこうなった -- 2010-06-25 01:03:18 

邪気腕ww -- 2010-06-25 01:16:53 

現実で開眼するな -- 2010-06-25 15:54:37 

――ということだったんだよ。わかったかい。 -- 2010-06-25 22:30:16 

はい、はい -- 2010-06-26 00:24:21 

あぁ……初めて全部聞いてくれた……これで…… -- 2010-06-26 06:38:53 

消えるな！ -- 2010-06-26 09:31:55 

聞きたいんだけども1氏の体験談にある「パートナーの悪口を言うとラップ音が激しくな



る」「名前を呼ぶと現実で物が落ちたりする」とかはマジ？実生活でそういうのが関わる
のは怖過ぎて無理なんだが -- 2010-06-26 10:43:19 

みんな夢みたいなもんっていってるし大丈夫なんじゃね -- 2010-06-26 17:13:05 

ホントに離脱できんの？ -- 2010-06-26 21:40:08 

疑う心有る限り離脱に至る道無し……名無し、コテハン問わず体験談を見るべし -- 
2010-06-27 05:13:41 
離脱に王道無し -- 2010-06-27 09:49:51 

まめ -- 2010-06-27 11:13:39 

[] -- 2010-06-27 14:47:29 

ｺﾞﾒﾝみすった↓ -- 2010-06-27 14:48:00 

昨日へミシング使ってみたけどすごいな、前兆すら起きなかったのに使ったら幻聴でてき
た。テンション上がって目覚ましちゃったけど -- 2010-06-27 18:47:02 

だからヘミシン「グ」じゃなくヘミシン「ク」だと何度（ry -- 2010-06-28 02:39:13 

マジレス下さい。さっき目を閉じてまとめのように意識を集中させていると体の感覚が消
えていきました(実は普通に出来るようになっていた)。すると唐突にザザッという波のよ
うな音が聞こえてきたのです！　初体験なのでテラビビって心臓バクバクで飛び起きてし
まいましたw 　幻聴に波の音とかあるんですかね・・・？　　　 -- 2010-06-28 03:29:45 

幻覚も幻聴も自分の想像とかそんなんで生まれるからあるんじゃないの -- 2010-06-28 13:18:36

マジレスすると、テラビビにビビッときましたです。これは一目惚れというものなのでしょ
うかね・・・？ -- 2010-06-28 19:56:29 

↓？ -- 2010-06-28 20:53:08 

すげー!!　初めて幻聴きたー　ドアが閉まったり、本が落ちたり… -- 2010-06-28 21:30:04 

マジレスするとそれは俺の仕業だ、それと今夜は寝かせないぜ、名倉へ連れてってやるよ。
-- 2010-06-28 22:23:53 

幻…聴…？ -- 2010-06-28 22:25:09 

俺いつも幻痛がしてハンパなく尾帝骨が痛い -- 2010-06-28 22:36:57 

さあ質問者が今日も離脱練習に励みますよっと。100均で耳栓買ったからオッケーオッ
ケー！(FUKUナガ的な意味で)　 -- 2010-06-28 23:55:07 

幻聴なんだから耳栓でなんとかなるわけねえだろ頭おかｓ -- 2010-06-29 00:22:30 

↓流れﾜﾛﾀ -- 2010-06-29 01:44:54 

幻聴すら起こらなかった件 -- 2010-06-29 02:09:43 

↓人によって起きやすい前兆が違うんだってよ、まとめ重要。それと俺の幻痛をどうにか
(ry -- 2010-06-29 08:55:17 

昨日、日本がPKで負ける夢を見た。そしたら日本がその通りに負けた。そして今日は -- 
2010-06-30 11:22:18 
駒野がキラークイーン法で離脱する夢を見た。 -- 2010-06-30 11:22:38 

オナ禁のとこの松果体のスレ落ちてた -- 2010-06-30 12:07:40 

夢を見た。日本が戦争で負ける夢を見た。そしたら -- 2010-06-30 15:56:13 

うわみすってっしｗ -- 2010-06-30 15:56:45 

テスト中に寝ちまってテストやってる夢を見た。 -- 2010-06-30 16:52:17 

そして今日は菊座のテストやってる夢を見た。 -- 2010-06-30 21:26:21 

オライッｗｗｗｗ -- 2010-06-30 23:40:34 

自分でメモに書いたネタをコメで笑うのやめろよ -- 2010-07-01 00:25:53 

本スレにも定期的に自演厨が沸くよな -- 2010-07-01 00:26:36 

キラークイーン法が地味に増えてるのと同じくらいウザい -- 2010-07-01 00:39:52 

名倉でクロックアップ出来んの？ -- 2010-07-01 13:28:06 

できますん -- 2010-07-01 17:25:51 

今日は離脱できる今日は離脱できる今日は離脱できる -- 2010-07-01 18:25:40 

できるできるぜったいできる -- 2010-07-01 18:26:05 

もっとあつくなるぞ！！！ -- 2010-07-01 18:26:17 

ほらそこだって！！！ -- 2010-07-01 18:26:34 

そこでリダンツだ！！！ -- 2010-07-01 18:26:51 

あきらめるなよ -- 2010-07-01 18:27:01 

もっとあつくなれよ！！！ -- 2010-07-01 18:27:12 

だからこそ！！ -- 2010-07-01 19:07:17 

修造さん連投やめてください -- 2010-07-01 19:26:37 

これだから最近の輩は。。。 -- 2010-07-01 23:18:04 



離脱とかアリエネww -- 2010-07-02 00:10:41 

アリエネちゃんﾊｧﾊｧ -- 2010-07-02 00:34:35 

っふ、リダンツァーで無い者にはわからんだろう・・・ -- 2010-07-02 19:59:39 

ｱﾘｴﾈｰとか言ってるやつに限ってはまるんだよな -- 2010-07-02 20:33:16 

渡辺とかアリエネｗｗ -- 2010-07-02 21:58:03 

いつも前兆が来そうな辺り(重さが来る所)で寝てしまう俺ばーろーorz -- 2010-07-03 00:39:53 

アリエネww とか言った俺が昨晩明晰夢みれちまったよ、、なにかの間違いd -- 2010-07-03
00:43:29 
よしそのまま突っ走れ！ -- 2010-07-03 01:43:34 

離脱なんて無いかもしれないのにこんなサイト居られるか！俺は同人サイトにいくぜ！ --
2010-07-03 20:43:01 
アリエネちゃんは流行る -- 2010-07-03 21:28:40 

アリエネちゃん作成スレでも立てるか？w -- 2010-07-03 22:40:27 

さて、hand of godでも聞くとするか・・・。 -- 2010-07-04 01:02:08 

それいつも聴いてんのに何も起きないんだが… -- 2010-07-04 10:17:04 

俺のパートナー鳩山由紀夫… -- 2010-07-04 12:15:49 

ポッポ山たんと呼んでやれ -- 2010-07-04 12:33:02 

hand of god聞いたら手が宇宙に逝っちまったorz-- -- 2010-07-04 15:33:59 

パートナー欲しいと思ってんのに現れない…なんで…。。 -- 2010-07-04 15:49:25 

そんなワガママ言ったら離脱しようと思ってんのに出来ない俺はどうよ！？(泣) -- 
2010-07-04 17:09:40 
アリエネとか言ってみれば出来るようになったりしてな -- 2010-07-04 19:36:33 

逆に戻されそうなんだが -- 2010-07-04 19:44:46 

離脱できないとかアリエネ→名倉→離脱できたとかアリエネ→渡辺 -- 2010-07-04 23:40:09 

hand of godウラヤマシス、最近知ったから手に入れられないんだぜ -- 2010-07-05 22:54:23 

↓神手じゃあ離脱出来ないっぽいがな -- 2010-07-05 23:05:01 

そもそも神手って何の効果？ -- 2010-07-05 23:14:55 

手が浮く(爆) -- 2010-07-06 00:00:07 

(爆)！？ -- 2010-07-06 00:09:13 

アリエネ 有江内　（ありえね ありえない）　　日英ハーフ -- 2010-07-06 00:50:55 

デキッコナイス思い出した -- 2010-07-06 01:57:35 

ねーよ -- 2010-07-06 18:10:06 

ちょっと質問なんだけどガイドが現実世界に現れるってマジ？ -- 2010-07-06 18:32:34 

みんな今テレビでやってる睡眠の番組見てる？ -- 2010-07-06 18:41:23 

「hand of god」ってググったらDLできるサイトあるよ -- 2010-07-06 19:24:21 

そんなん何処にでもある -- 2010-07-06 22:19:33 

アリエネww -- 2010-07-07 00:08:29 

アリエネ＝全てを否定できるリダンツァーの極意 -- 2010-07-07 00:13:27 

結局iDoserってどうさぁ？ -- 2010-07-07 14:51:18 

自分で使ってみれば？ -- 2010-07-07 19:50:58 

iDoserがVi sitter I ventrilo och spelar DotA にしか見えない　　　　 -- 2010-07-08 00:44:04 

眼科マジお勧め -- 2010-07-08 19:47:25 

離脱したい・・・　でも前兆すらいかず1ヶ月経ったorz -- 2010-07-09 05:56:03 

Me too -- 2010-07-09 17:49:09 

月が綺麗ですね -- 2010-07-09 18:09:41 

そうだね、でも君のほうがずっと綺麗だよ -- 2010-07-09 21:11:16 

(*1) )))))ｶﾞｸｶﾞｸﾌﾞﾙﾌﾞﾙｶﾞﾀｶﾞﾀﾌﾞﾙｶﾞﾀｶﾞｸｶﾞｸｶﾞｸｶﾞｸｶﾞｸ -- 2010-07-09 21:54:37 

↓大丈夫だよ、優しくするから……。 -- 2010-07-09 22:26:33 

↓待て、優しくするのは僕の役目だ -- 2010-07-10 00:26:41 

お前ら気持ち悪いな -- 2010-07-10 00:27:45 

ウヒッ -- 2010-07-10 00:34:52 

混ぜて -- 2010-07-10 00:47:30 

名倉で友達にイラつく事言われて、心で「はぁ、なにコイツ？うざ…消えろし。」って思っ
た瞬間、友達がいろいろ体内のもんぶちまけて爆発した（泣）たしかに消えたけど、消え方
半端ねぇ!!；；；；グロくて怖かったー（；△；） -- 2010-07-10 01:10:11 

↓そしてあまりの恐さに渡辺に戻って来てしまい、ＰＣ開いて実況報告という訳です… -- 
2010-07-10 01:12:49 



で？ -- 2010-07-10 02:12:38 

↓↓恐がらなくていいよ、優しくしてあげるから…… -- 2010-07-10 07:39:09 

↓待て、優しくするのは（ｒｙ -- 2010-07-10 12:36:19 

お前ら気持ち悪いな -- 2010-07-10 12:42:19 

いろいろねｗ -- 2010-07-10 14:49:56 

名倉で北斗神拳を修得してくる -- 2010-07-10 18:56:32 

ならば俺は南斗だ -- 2010-07-10 19:51:41 

じゃあ俺は虚刀流だ -- 2010-07-10 22:14:49 

じゃぁ俺は自己流だ -- 2010-07-11 11:16:49 

流れに吹いたｗ　じゃあ名倉で筋肉バスター修得してくる -- 2010-07-11 12:51:30 

じゃぁ俺は八極拳だ -- 2010-07-11 20:04:40 

だったら俺は太極拳だ -- 2010-07-11 20:33:32 

それなら俺は八卦掌だ -- 2010-07-11 20:46:47 

それなら俺は写輪眼だェ... -- 2010-07-11 22:17:33 

ならば俺はギアスだ -- 2010-07-11 22:31:53 

みんな　オラに元気を分けてくれ！ -- 2010-07-11 23:20:43 

ROMる権利をくれてやる！ -- 2010-07-12 00:18:01 

だが返品する！ -- 2010-07-12 00:52:58 

うひゃあさっきから何回も呼吸オートモービル来るのに怖くて離脱できねぇ！ -- 2010-07-12
01:26:17 
やるぜ -- 2010-07-12 03:03:49 

キラークイーンがまた増えてやがる… -- 2010-07-12 17:14:28 

キラーキングはねぇの？？ -- 2010-07-12 18:55:32 

途端にマリオっぽい -- 2010-07-12 19:07:40 

いつも寝落ちし、金縛り前のずーんとくるような重さから前へ進めないです＞＜　HELP -- 
2010-07-12 20:06:57 
集中あるのみ -- 2010-07-12 20:30:44 

明日の予定を頭の中で復唱すると良いよ、寝落ちせずにすむ。 -- 2010-07-12 22:46:03 

前兆すら来ないんです＞＜　　HERP -- 2010-07-13 00:08:12 

HERPとかイミワカンネ -- 2010-07-13 00:09:38 

ハムエッグロールパンとか美味そう、とりあえず全身の力を抜くのが重要なのとあとは
隅々までまめね -- 2010-07-13 00:45:07 

よーし今日こそ -- 2010-07-13 01:47:31 

7ですがいろいろとありがとうございます　リダンツリダンガ唱えて頑張ります｀・ω・ --
2010-07-13 02:36:26 
怖いものをイメージする以外に背筋をゾクゾクさせる方法ってありますか？ -- 2010-07-13
16:25:18 
怖いものをイメージせずにゾクゾクさせればいいと思うよ -- 2010-07-13 20:38:09 

それができないんです -- 2010-07-13 22:22:48 

寒いところにいるとゾクっと来る感覚っていうか、風邪引いている時に来る寒気をイメー
ジ -- 2010-07-13 22:50:44 

独りでアリエネちゃん料理うまくなったねぇ。とか言いながらHERP喰ってる俺をイメージ
-- 2010-07-13 23:26:24 

背中にゴキ……… -- 2010-07-13 23:27:25 

HERPとアリエネ書いた奴は俺だという罠 -- 2010-07-14 00:30:20 

7　めっちゃ筋肉質なおっさんがうふふなどと呟きながらままごとをしている姿をイメージ
-- 2010-07-14 04:51:51 

名倉にもこのウィキあるんだｗ記念カキコ。さーて、外出て遊んでくるか。 -- 2010-07-14
13:46:14 
矢印禁止 -- 2010-07-14 13:47:43 

まあ頑張れ -- 2010-07-14 16:46:36 

離脱できない -- 2010-07-14 17:41:35 

まあ頑張れ -- 2010-07-14 18:19:36 

ワロタｗｗｗｗｗ -- 2010-07-14 20:57:21 

名倉に行ったら名倉祭りやってたよ、何故か。 -- 2010-07-14 22:04:37 

↓↑壮絶なコラボ -- 2010-07-14 22:35:03 

矢印消えた・・・さてはアリエネの奴！ -- 2010-07-15 00:11:55 



やじるし -- 2010-07-15 01:34:47 

流れを空気読まずにぶったぎってやんよ　双子って必ずヘッドホンじゃなきゃダメなの
か？ -- 2010-07-15 09:12:40 

↓とりあえず隅々までまめ -- 2010-07-15 11:36:14 

イヤホンでもいいぞ -- 2010-07-15 15:25:04 

やっぱり両端から音流してるだけじゃ駄目なのか＞＜　音出す奴　俺　音出す奴　って感じで
聞いていたんだが・・・ -- 2010-07-15 19:22:39 

数数えで未だに前兆以前の所で寝てしまう　やっぱり意識の問題か・・・ -- 2010-07-15
20:58:05 
矢印消えた、そんなことより離脱はやっぱり意識の問題だよ。寝たら死ぬ勢いでやらなきゃ
-- 2010-07-15 21:16:33 

意識の問題だけど、それは間違ってる。まめ。 -- 2010-07-15 21:21:21 

ネタだったのだがな。それより今日はオリジナル離脱法を模索しながら離脱、を試してみる
-- 2010-07-15 23:07:26 

夜は寝なきゃいけないのに寝れない、朝は眠いのに寝れない、この悪循環から抜け出せな
い。 -- 2010-07-15 23:39:28 

俺もわかるぜこの気持ち　しかも離脱しようとすると直前で寝落ちするもどかしさ　嗚呼 --
2010-07-16 00:08:10 
離脱とかアリエネww -- 2010-07-16 01:11:36 

それ呪文か -- 2010-07-16 02:12:25 

アリガトウエネルギーの略です -- 2010-07-16 11:05:17 

感謝の気持ちが離脱する力となる -- 2010-07-16 11:06:10 

つまり、離脱なんて意識の持ちよう次第だよってことを言っているのです -- 2010-07-16
11:07:34 
日々、見逃してしまっている小さな沢山のことに感謝する意識を持てば、それがθ波となり
表れるのです -- 2010-07-16 11:09:07 

これがアリガトウエネルギー、略してアリエネなのです -- 2010-07-16 11:09:47 

ちなみに、海外でも「ARIENE」で通ります。「ＴＵＮＡＭＩ」とか「MOTTAINAI」とか
「BUKKAKE」とか「ICHIRO」と同じです -- 2010-07-16 11:10:54 

かのロバート・モンロー氏が、死の間際、ガイドより授けられた名倉名も『ARIENE』。 -- 
2010-07-16 11:20:18 
アリエネちゃんの名前は、そこから由来していると言われていますが、実は元をたどると離
脱の極意、感謝の気持ちから来ているのです。 -- 2010-07-16 11:22:20 

ほほえみの爆弾法も、ちゃんと歌詞にあるように「ア・リ・ガ・ト・ウ・ゴ・ザ・イ・ま
す！」みたいな意気込みが大切なのです -- 2010-07-16 11:25:24 

ヒャア眠みぃ -- 2010-07-16 13:46:02 

まさかのマスオさん -- 2010-07-16 17:14:48 

( 0W0)ｳﾞｪｪｪｪｪｪｲｸｱｯﾌﾟ!! -- 2010-07-16 23:06:49 

アリエネ　みんな俺に関わってくれてありがとう -- 2010-07-17 00:26:44 

おいarieneでググったらｹｰｷ屋がHitした… -- 2010-07-17 00:37:26 

なんだ、つまり下の方のウザイやつはそのケーキ屋の信者か -- 2010-07-17 00:42:30 

ケーキ屋ｗ -- 2010-07-17 01:00:15 

幽々白書に吹いた -- 2010-07-17 01:10:09 

じゃあ名倉で邪王炎殺黒龍波修得してくる -- 2010-07-17 01:16:11 

懐かしすぎる -- 2010-07-17 01:17:10 

じゃあ俺は霊丸だ -- 2010-07-17 01:23:36 

霊丸いいな、イメージが簡単そうだし俺もやってみる -- 2010-07-17 02:31:30 

今日もリダンツリダンガの効果出ず　やっぱ向いてないのかなあと思いつつ毎日やる毎日
-- 2010-07-17 06:26:06 

誰か名倉でダンテの技修得してくれ -- 2010-07-17 08:14:53 

ダンテ･カーヴァーかい？ -- 2010-07-17 14:22:44 

ジャンプしながらエアガン撃てるようになったぜ！ -- 2010-07-18 01:29:41 

最近よく濃い夢を見るようになった・・・夢日記の成果か！ -- 2010-07-18 05:14:47 

最近イメージに色がつくようになった・・・オナ禁の成果か！ -- 2010-07-18 11:43:19 

↓の者だが、オナニーをしたらどれだけイメージが壊れるかと思ってやってみたら色が付
かないどころがめっちゃぼやけまくりで大後悔orz　おまいらは俺みたいになるなよ・・・
-- 2010-07-18 11:58:49 



やっぱ松果体を鍛えるのは大事なんだな -- 2010-07-18 21:29:52 

腹筋を鍛えるのも大事だよ。ぎっくり腰になって実感した -- 2010-07-18 23:27:18 

それは離脱とは直接関係ないんじゃｗ　まあとにかく鍛えるのは大事ってことね -- 
2010-07-19 15:00:27 
直接ではないがめぐりめぐって離脱に影響するんじゃないか？やっぱり善行を重ねないと
な、信じる者は離脱する。 -- 2010-07-19 15:31:31 

や、やっと明析夢見れた　　手を見る癖付けるって大切だと改めて実感 -- 2010-07-19 16:06:57 

明晰夢って見やすくする方法ってあるのかな　いつも夢止まりで夢を記憶できない・・・
-- 2010-07-19 21:05:43 

オナ禁やってみるか、夢の断片だけでも記録するとか・・　夢を多く見れば明析夢を見やす
くなる -- 2010-07-19 21:23:14 

オナ禁は下の勇者のお陰で重要性分かってるのできちんとやってる　いろいろとアドあり
参考にするわ -- 2010-07-19 21:54:46 

オナ禁してたら日に日に夢を見なくなった俺が通りますよ -- 2010-07-19 22:14:57 

まあ個人差はあるからね -- 2010-07-19 22:30:40 

あ・・・抜いちまいますた　今夜の明晰夢確率:0 -- 2010-07-20 01:13:41 

この時間まで寝れなかった…目痛てぇ -- 2010-07-20 04:38:19 

夢の中で「明晰夢」っていう単語が出てきたのに夢だと気づかなかったぜ・・・ -- 
2010-07-20 05:34:18 
俺はこれでオナ禁してる　以下オナ禁欄から引用　【とりあえずしたくなったら「自分は何
のためにオナニーしたいんだ」と声に出してもいい、心で叫んでもいい、とにかく自問自答
しとけ　その内にエロい気持ちも収まるはずだ　他のことにも応用可】　これめっちゃ効く
ぜ考えた奴すげえｗ -- 2010-07-20 09:54:55 

俺なんか夢の中で夢と気付かずに夢日記書いてたことあるぞ -- 2010-07-20 12:35:25 

俺は今日一日を夢で過ごした　目覚めたら夏休みに入る前(要するに一日前)　絶望した今日
の朝 -- 2010-07-20 14:19:13 

夏なら補助程度で荒巻法をしてクーラーの設定を1～2時間程度で切れる設定にしておけば
夜中に起きれる可能性うｐ　離脱できるかどうかは別として -- 2010-07-20 20:31:09 

俺、名倉へ逝けたら崩拳練習するんだ！～永久離脱へ以降中である俺の最後の言葉～ -- 
2010-07-21 01:42:13 
馬鹿野郎無茶しやがって・・・ッ・・・！ -- 2010-07-21 06:25:41 

暑過ぎて二度寝できない件暑過ぎて二度寝できない件 -- 2010-07-21 07:55:06 

クーラーか扇風機でも回しておけばいいんじゃね？(蹴 -- 2010-07-21 09:51:10 

リモコン付きの扇風機を買うんだ！ -- 2010-07-21 10:43:47 

いよいよ夏だな　メモが終わってる -- 2010-07-21 11:53:02 

二度寝をやりやすい季節になったな　別にメモぐらいいいんでない？ -- 2010-07-21 11:57:26 

扇風機回しても高湿度で意味ないんだお -- 2010-07-21 12:04:49 

家の中でさえ３８度いってる　　暑くてできねー -- 2010-07-21 16:19:41 

今年は湿気と暑さがリダンツァーの大きな壁になりそうですなぁ -- 2010-07-21 16:58:17 

暑苦しい夜に金縛りになる話はよくあるからミダンツァーには逆にチャンスかもね -- 
2010-07-21 17:38:38 


