
チラシの裏 自由に書き込んでおｋ。

でも慣れ合いやコテさん達は他でやってくだしあ＞＜ 

2時間近くじっとしてたけど金縛りが来ない、どうしよ・・・

アッ！こんな所にいやがったのか！
さあ、さっさとベッドに戻るんだ！！

パイズ離脱
おし離脱
メモ更新

感覚調査はじめました。 
ご協力お願いします。 

コメント:



投稿

すべてのコメントを見る 

自分の場合、離脱初体験が明晰夢からの離脱だったから、ずっとその方向をめざしてます
な…。ローリングは、最近は試してないや～。上級者になって、自由に離脱したい～ -- 
2012-05-27 13:02:37 

自分的には一回ﾘﾀﾞﾝﾂしてから確率はめっちゃ上がったお　今日はYﾎﾞﾀﾝしたらなんでか上
手く抜けんかった -- 2012-05-27 10:20:01 

へ～　すごいなあ　いいなあ -- 2012-05-27 10:03:24 

1回離脱できてからは、離脱までいかなくても、惜しいところまでいくことは格段に多く
なったな～。 -- 2012-05-27 00:16:11 

↓19　よし、やってみようジャマイカ。 -- 2012-05-26 18:28:45 

俺は今より最初の方が離脱できた -- 2012-05-26 16:40:52 

幽体離脱出来る人って、１回できたらコツみたいなのわかって、初離脱よりも離脱する可能
性増したりするんですか？ -- 2012-05-26 14:36:16 

↓2　これからのりだつのさんこーにするお！おめでとー！ -- 2012-05-26 12:08:20 

名倉さん今日からよろしくお願いします(>人<) -- 2012-05-25 20:12:37 

↓4 ありがとう！夢日記はやはり効果あるね～、あと寝る時は絶対「離脱するぞ～」と少
しでも頭の片隅に入れておくと、じわじわながら時と共に進歩するかも。 -- 2012-05-25 17:26:31

離脱させろよ畜生！ もうこんな現実嫌だ名倉でゆっくりと戯れたい -- 2012-05-25 00:38:34 

本スレェ・・・ -- 2012-05-25 00:27:21 

くそぉぉぉ！！初めて幻聴まで行ったのに怖くて目覚めてしまった・・・ -- 2012-05-24 
22:49:25 

↓おめでとう！ -- 2012-05-24 07:30:11 

挑戦開始から2ヶ月半くらいでやっと完璧に離脱できた！！あれほどリアルだとは思わな
かった、おもわずコメントしてしまった～！！ -- 2012-05-23 22:56:34 

久しぶりにリダンツ!! -- 2012-05-23 14:01:18 

半年目ぐらいで出来た！！！ -- 2012-05-23 07:01:55 

いざ尋常にリダンツッ！！ -- 2012-05-22 23:39:05 

もう１ヶ月も離脱してない…モチベも無くなった… -- 2012-05-22 22:59:29 

リダンツァーがまた増えたな・・・ -- 2012-05-22 22:30:44 

過去ログ 
チラシの裏/コメントログ１ 
チラシの裏/コメントログ２ 
チラシの裏/コメントログ3 
チラシの裏/コメントログ4 



チラシの裏/コメントログ5 

離脱アンケート 

選択肢 投票

離脱したことがある (527) 投票

ほんの少し離脱したことがある (584) 投票

前兆は行くけど離脱出来ない (513) 投票

たまに前兆行くくらい (457) 投票

離脱なんて出来そうにない (551) 投票

今離脱している (126) 投票

離脱に挑戦してから何日経過した？ 

選択肢 投票

今日から (203) 投票

１週間 (180) 投票

１か月 (190) 投票

半年 (181) 投票

１年 (113) 投票

１年半 (83) 投票

２年 (82) 投票

２年半 (52) 投票

３年 (50) 投票

３年半 (46) 投票

５年 (36) 投票

１０年 (35) 投票

このWikiはあなたにとって役に立ちましたか？} 

選択肢 投票

非常に役に立った (91019) 投票

役に立った (833) 投票



どちらともいえない (44) 投票

役に立たなかった (12) 投票

全く役に立たなかった (912) 投票

チンコすら立たなかった (632) 投票

よく使う離脱法ベスト5を選んでください。 

選択肢 投票数投票

キラークイーン法 6 投票

カフェイン剤 3 投票

不眠法 3 投票

密教式 3 投票

血圧低下法 2 投票

過呼吸法 1 投票

強制気絶法 2 投票

自我同一性崩壊法 1 投票

ほほえみの爆弾法 11 投票

エネルギー変換箱 6 投票

自律訓練法 30 投票

光体法 2 投票

周天法 1 投票

ヘミシンク 18 投票

催眠 5 投票

数かぞえ法（数数え法） 50 投票

読書法腹筋法 3 投票

指マン法（指先ブレーキ法） 11 投票

腰枕法 0 投票

心像入身法 4 投票

耳鳴り双子化法 1 投票

オナニー寸止め妄想ブースト 11 投票



名倉引き回しの刑 0 投票

ラジオ法 0 投票

チェーンアラーム法・改 1 投票

電気つけっぱなし二度寝法 0 投票

徘徊老人法 8 投票

夢日記法 41 投票

二度寝法 45 投票

時計集中法（秒針法） 3 投票

指輪法 1 投票

軍手法 0 投票

脳内レコード法 3 投票

砂嵐法 0 投票

眉間集中法 6 投票

肯定法 0 投票

否定法（ツンデレ法） 1 投票

ブランコ法 2 投票

１氏のイメージ法 0 投票

暗転法 0 投票

250氏の離脱の仕方 1 投票

夢を叶えるVIPの幽体離脱トレーニング（別ページ） 1 投票

長門ブルブル法 2 投票

夜這い法 3 投票

氷枕法 0 投票

紙切れ法 0 投票

ガチホモ大玉転がし法 0 投票

荒巻法/ゴッチ式/ゴッチ式荒巻法/ゴッチ軍艦荒巻法 1 投票

浮足法 0 投票

ネオ・チ・リ・ダンツ法 1 投票

絶望法 0 投票



黒点集中法～改～ 0 投票

座布団圧迫法 0 投票

視線age法（名称仮） 1 投票

フィストファック法/FF法 3 投票

∧＿％法 /膝枕法 /高枕法 2 投票

数数え耳鳴り集中法 1 投票

天井近すぎ法 0 投票

瞼裏風景傍観法 2 投票

明晰夢五感強化法 2 投票

宇宙イメージ法 1 投票

離脱したつもり法 0 投票

小音量アラーム法 0 投票

１億円持ってる妄想法 2 投票

黒い箱振動法 0 投票

地面引き込まれ法 0 投票

これは夢だ法 4 投票

徹夜電気つけっぱ法 1 投票

インストール法 1 投票

うつぶせ地球法 0 投票

行動妄想法 1 投票

無限扉法（インフィニティ・ゲート法） 0 投票

その他コツ等 0 投票

恋人ツナギ法 6 投票

耳鳴り育成法 2 投票

これ夢法 3 投票

妄想会話法 3 投票

おでこ集中法 2 投票

鳥肌法 2 投票

うつらうつら法 148 投票
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